
                                    

２

０

１

４

年

１

０

月

２

６

日

（

日

）

大

阪

マ

ラ

ソ

ン

に

参

加

し

た

高

木

勲

（

Ｓ

神

戸

・

写

真

中

央

）

、

柏

木

成

訓

（

Ｓ

大

阪

・

写

真

右

）

、

岡

本

貴

裕

（

Ｓ

大

阪

・

写

真

左

）

は

見

事

に

完

走

し

ま

し

た

。

こ

れ

は

強

烈

強

烈

強

烈

強

烈

なななな

達

成

感

達

成

感

達

成

感

達

成

感

で

す

！

 

【【【【

高

木

高

木

高

木

高

木

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

】】】】

今

回

フ

ル

マ

ラ

ソ

ン

４

回

目

で

目

標

は

サ

ブ

サ

ブ

サ

ブ

サ

ブ

３３３３

．．．．

５５５５

（

３

時

間

半

切

り

）

。

午

前

９

時

Ｃ

ブ

ロ

ッ

ク

よ

り

ス

タ

ー

ト

し

、

御

堂

筋

を

逆

走

し

な

が

ら

仙

台

か

ら

来

ら

れ

た

ダ

ス

キ

ン

ラ

ン

ナ

ー

の

女

性

の

方

に

声

を

掛

け

て

頂

き

し

ば

ら

く

併

走

し

ま

し

た

。

そ

の

日

に

Ｅ

Ｘ

Ｉ

Ｌ

Ｅ

の

ラ

イ

ブ

が

あ

る

京

セ

ラ

ド

ー

ム

を

越

え

た

２

０

キ

ロ

辺

り

か

ら

身

体

の

異

変

に

気

づ

い

て

ペ

ー

ス

ダ

ウ

ン

。

天

満

橋

辺

り

で

追

い

越

し

た

コ

ブ

ク

ロ

の

コ

ブ

ク

ロ

の

コ

ブ

ク

ロ

の

コ

ブ

ク

ロ

の

小

渕

小

渕

小

渕

小

渕

ささささ

んんんん

に

抜

か

れ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

ど

う

も

空

腹

が

ひ

ど

く

て

身

体

に

力

が

入

ら

ず

２

６

号

線

を

南

下

し

て

す

ぐ

の

２

５

キ

ロ

付

近

の

救

護

所

で

３

０

分

近

く

休

養

を

と

り

ま

し

た

。

こ

れ

で

目

標

の

３

時

間

半

切

り

は

諦

め

楽

し

む

こ

と

に

専

念

し

ま

し

た

。

３

０

キ

ロ

過

ぎ

ま

で

は

何

と

か

持

ち

こ

た

え

、

３

２

．

５

キ

ロ

地

点

の

ま

い

ど

エ

イ

ド

（

大

阪

市

各

区

か

ら

色

々

な

給

食

が

並

ぶ

）

で

漬

物

以

外

は

ほ

と

ん

ど

食

べ

尽

く

し

ま

し

た

。

何

と

か

お

腹

の

調

子

も

良

く

な

り

南

港

通

り

（

以

前

に

ぼ

く

も

レ

ン

タ

ル

し

て

い

ま

し

た

）

の

沿

道

沿

道

沿

道

沿

道

のののの

応

援

応

援

応

援

応

援

に

パ

ワ

ー

を

に

パ

ワ

ー

を

に

パ

ワ

ー

を

に

パ

ワ

ー

を

頂頂頂頂

き

サ

ン

グ

ラ

ス

の

き

サ

ン

グ

ラ

ス

の

き

サ

ン

グ

ラ

ス

の

き

サ

ン

グ

ラ

ス

の

奥奥奥奥

は

ウ

ル

ウ

ル

は

ウ

ル

ウ

ル

は

ウ

ル

ウ

ル

は

ウ

ル

ウ

ル

状

態

状

態

状

態

状

態

で

し

た

。

そ

し

て

最

後

に

し

て

最

大

の

難

関

で

あ

る

南

港

大

橋

も

歩

か

ず

登

り

き

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

ゴ

ー

ル

で

は

前

々

日

に

も

ら

っ

た

シ

ャ

ト

ル

神

戸

中

央

店

ス

タ

ッ

フ

の

寄

せ

書

き

ハ

チ

マ

キ

を

両

手

で

か

か

げ

４４４４

時

間

時

間

時

間

時

間

３

７

３

７

３

７

３

７

分分分分

２

７

２

７

２

７

２

７

秒秒秒秒

（

ネ

ッ

ト

タ

イ

ム

）

で

完

走

で

き

ま

し

た

。

今

ま

で

の

フ

ル

マ

ラ

ソ

ン

の

中

で

一

番

キ

ツ

か

っ

た

で

す

が

、

そ

れ

以

上

に

一

番

感

動

し

一

番

楽

し

か

っ

た

４

２

．

１

９

５

キ

ロ

で

し

た

。

応

援

に

来

て

く

だ

さ

っ

た

す

べ

て

の

皆

様

、

本

当

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

来

年

は

新

し

い

ラ

ン

ナ

ー

さ

ん

に

チ

ャ

ン

ス

を

譲

り

、

今

年

の

感

謝

の

気

持

ち

を

応

援

で

表

し

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

【【【【

柏

木

柏

木

柏

木

柏

木

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

】】】】

岡

本

さ

ん

に

誘

わ

れ

応

募

し

た

ら

幸

運

に

も

当

選

し

練

習

す

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

最

初

は

１

０

キ

ロ

も

走

れ

な

か

っ

た

の

で

す

が

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

を

重

ね

３

０

キ

ロ

ま

で

走

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

大

会

２

週

間

前

に

風

邪

を

引

き

本

番

ま

で

練

習

で

き

ず

最

悪

の

コ

ン

デ

ィ

シ

ョ

ン

で

大

会

を

迎

え

ま

し

た

が

当

日

は

お

天

気

に

恵

ま

れ

な

ん

と

か

体

調

も

回

復

し

ま

し

た

。

最

初

の

１

０

～

２

０

キ

ロ

は

自

分

の

ペ

ー

ス

で

快

調

に

走

れ

た

の

が

２

０

キ

ロ

を

越

え

た

あ

た

り

か

ら

足

が

痛

く

な

り

何

度

も

歩

こ

う

か

と

思

い

ま

し

た

が

「「「「

ダダダダ

ス

キ

ン

さ

ん

が

ん

ば

っ

て

ス

キ

ン

さ

ん

が

ん

ば

っ

て

ス

キ

ン

さ

ん

が

ん

ば

っ

て

ス

キ

ン

さ

ん

が

ん

ば

っ

て

！

」

！

」

！

」

！

」

の

声

援

に

励

ま

さ

れ

ト

イ

レ

と

給

水

以

外

は

歩

く

こ

と

な

く

最

後

ま

で

走

し

れ

ま

し

た

。

残

り

５

キ

ロ

地

点

の

南

港

大

橋

で

は

コ

ブ

ク

ロ

の

コ

ブ

ク

ロ

の

コ

ブ

ク

ロ

の

コ

ブ

ク

ロ

の

曲曲曲曲

に

背

中

を

押

さ

れ

急

坂

を

越

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

そ

こ

か

ら

ラ

ス

ト

ま

で

は

ラ

ン

ナ

ー

ズ

ハ

イ

な

の

か

不

思

議

と

足

の

痛

み

も

忘

れ

ゴ

ー

ル

で

き

ま

し

た

。

最

後

ま

で

一

度

も

心

折

れ

る

こ

と

な

く

走

れ

た

こ

と

で

自

分

も

で

き

る

ん

だ

と

自

信

が

つ

き

ま

し

た

。

今

後

は

こ

の

自

信

を

仕

事

や

プ

ラ

イ

ベ

ー

ト

に

も

生

か

し

て

い

き

ま

す

。

 

【【【【

岡

本

岡

本

岡

本

岡

本

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

コ

メ

ン

ト

】】】】

大

阪

マ

ラ

ソ

ン

に

挑

戦

し

た

の

は

今

年

今

年

今

年

今

年

３３３３

００００

歳歳歳歳

に

な

っ

た

に

な

っ

た

に

な

っ

た

に

な

っ

た

節

目

節

目

節

目

節

目

のののの

記

念

記

念

記

念

記

念

に

な

れ

ば

と

い

う

気

持

ち

で

し

た

。

そ

し

て

当

選

し

て

か

ら

は

当

日

ま

で

休

日

を

使

っ

て

練

習

を

重

ね

て

き

ま

し

た

。

本

番

で

は

柏

木

さ

ん

、

高

木

さ

ん

と

記

念

写

真

を

撮

り

ス

タ

ー

ト

位

置

へ

向

か

い

ま

し

た

。

実

際

に

走

っ

て

み

る

と

沿

道

沿

道

沿

道

沿

道

のののの

方

々

方

々

方

々

方

々

のののの

応

援

応

援

応

援

応

援

が

す

ご

く

が

す

ご

く

が

す

ご

く

が

す

ご

く

力力力力

に

な

り

に

な

り

に

な

り

に

な

り

序

盤

は

快

調

に

走

れ

て

い

ま

し

が

２

０

キ

ロ

付

近

で

足

が

つ

っ

て

し

ま

い

、

か

ば

い

な

シャトル北大阪通信
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通算 108 号 

大

阪

マ

ラ

ソ

ン

完

走

し

た

で

ぇ

！

 



が

ら

走

っ

て

い

る

と

逆

の

足

も

痛

め

て

し

ま

い

ま

し

た

。

歩

く

の

も

必

死

の

状

態

で

し

た

が

絶

対

に

ゴ

ー

ル

し

よ

う

と

頑

張

り

、

時

間

ギ

リ

ギ

リ

で

ゴ

ー

ル

で

き

ま

し

た

。

当

日

応

援

に

来

れ

な

か

っ

た

人

は

Ｌ

Ｉ

Ｎ

Ｅ

で

メ

ッ

セ

ー

ジ

を

頂

き

ま

し

た

。

応

援

に

来

て

頂

い

た

人

も

休

日

な

の

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

マ

ラ

ソ

ン

か

ら

一

週

間

後

の

シ

ャ

ト

ル

杯

で

の

最

下

位

（

１

４

６

１

４

６

１

４

６

１

４

６

）

は

仕

方

な

い

で

す

 

笑

 

 

２

０

１

４

年

１

１

月

３

日

（

祝

）

早

く

も

１

０

回

を

数

え

る

シ

ャ

ト

ル

杯

は

目

ま

ぐ

る

し

く

変

る

天

候

の

中

を

チ

ェ

リ

ー

ヒ

ル

ズ

ゴ

ル

フ

ク

ラ

ブ

で

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

 

優

勝

は

今

回

初

参

加

の

古

家

さ

ん

（

越

野

運

送

）

、

準

優

勝

は

御

厨

さ

ん

（

シ

ャ

ト

ル

大

阪

）

、

３

位

は

月

岡

さ

ん

（

Ｄ

・

内

久

宝

寺

）

で

し

た

。

 

ち

ょ

っ

と

主

催

側

が

ん

ば

り

過

ぎ

か

・

・

・

。

 

 

 

シ

ャ

ト

ル

ス

タ

ッ

フ

は

皆

ス

ポ

ー

ツ

が

好

き

で

、

個

人

で

は

バ

ス

ケ

、

フ

ッ

ト

サ

ル

、

ス

ノ

ボ

、

水

泳

な

ど

を

楽

し

む

人

が

大

勢

い

ま

す

。

会

社

と

な

る

と

以

前

盛

ん

だ

っ

た

シ

ャ

ト

ル

野

球

部

は

休

業

中

で

（

越

野

運

送

野

球

部

は

活

動

し

て

ま

ー

す

）

、

今

は

ゴ

ル

フ

人

口

が

一

番

多

い

で

す

。

左

上

写

真

は

１

１

月

１

日

の

シ

ャ

ト

ル

シ

ャ

ト

ル

シ

ャ

ト

ル

シ

ャ

ト

ル

神

戸

神

戸

神

戸

神

戸

ボボボボ

ー

リ

ン

グ

ー

リ

ン

グ

ー

リ

ン

グ

ー

リ

ン

グ

大

会

大

会

大

会

大

会

で

す

。

こ

れ

は

お

手

軽

な

の

で

ち

ょ

く

ち

ょ

く

や

っ

て

い

ま

す

。

左

下

写

真

は

現

在

約

７

名

が

在

籍

す

る

シ

ャ

ト

ル

シ

ャ

ト

ル

シ

ャ

ト

ル

シ

ャ

ト

ル

バ

イ

ク

バ

イ

ク

バ

イ

ク

バ

イ

ク

部部部部

の

１

０

月

２

５

日

亀

岡

方

面

ツ

ー

リ

ン

グ

の

も

の

で

す

。

シ

ャ

ト

ル

バ

イ

ク

部

は

雨

と

寒

さ

が

嫌

い

な

の

で

今

年

は

こ

れ

が

最

後

の

ツ

ー

リ

ン

グ

に

な

る

そ

う

で

す

（

爆

）

 

一

緒

に

風

に

な

り

た

い

方

は

ご

連

絡

く

だ

さ

い

。

 

         

http://ameblo.jp/shuttlehttp://ameblo.jp/shuttlehttp://ameblo.jp/shuttlehttp://ameblo.jp/shuttle----ko/ko/ko/ko/    

    

 

是非アクセスしてください！ 

第

１

０

回

シ

ャ

ト

ル

杯

！
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